	адрес, фамилия, имя инструктора
	день недели
	начало
	комплекс

	РОЦ «Астра»

	Воскресенье
	17-00


	Сатсанг



	Спортзал по ул. Гагарина, 75 (Мытница)

Осина Ирина
	Суббота
	06-00
	йога для позвоночника

	ЦНТИ (б-р Шевченка, 205)
Осин Александр, Осина Ирина
	Понедельник, среда, пятница
	18-30
	1

	б.Шевченка 242/1
Осина Ирина
	Понедельник, среда
Пятница
	17-30
16-30
	1

	Школа № 1
Федосова Марина
	Понедельник, четверг
	17-45
	1-3

	Детский сад № 90 ( м-н «Мытница», возле школы № 33)
Теличко Любовь
	Среда, пятница
	18-30
	2,3

	Школа № 17
Лисняк Вадим, Лисняк Елена
	Понедельник, среда, пятница
	19-00
	3

	
	Вторник, четверг
	19-00
	1

	пер. Богдана Хмельницкого, 30
Высоцкий Владимир
	Понедельник
	18-30
	2

	
	Среда
	19-00
	1

	
	Пятница
	18-15
	2

	йога-центр «Намасте»

ул. Крещатик, 223
Теличко Любовь, Чиженко Алексей
	Понедельник
	18-00
	2-3

	
	Среда
	18-00
	4

	
	Четверг
	08-00
	2-3

	Школа № 26
Маслюк Татьяна
	Понедельник, четверг
	18-15
	1


